
福岡ソフトウェアセンター 2023年度 IT技術者育成研修 ヒューマンスキルコース：コミュニケーション・その他

１．研修要領

・ITSS -

・研修実施日 2024年01月29日(月)

・研修実施時間・日数 9:30 ～ 16:30 （6時間/日）

・研修会場 自社／自宅

・研修受講料(税別・テキスト代込） 31,000円

２．対象者

３．カリキュラムの概要

４．カリキュラムの詳細 1日間（6時間）

時間 科目の内容

１．個性とは何か 1.5h
（１）個性を知る
（２）チームで個性を活かすために

２．リーダーの役割とは 1.5h
（１）チームにとってのリーダーとは
（２）リーダーとしての存在意義

３．魅力あるチーム作りに必要なこと 1.5h
（１）目的意識
（２）チーム内での個々の意識

４．女性が働く職場としての環境作り 1.0h
（１）女性の身体とメンタル
（２）仕事と家庭のバランス

５．質疑応答、まとめ 0.5h （１）質疑応答、まとめ

6.0h

※最低開催人数は4名とさせていただきます。中止の場合は、開催日の2週間前までにご連絡させて頂きます。

※改善のためカリキュラムは予告なく変更させていただくことがあります。

５．使用教材

オリジナルテキスト

６．到達目標

１．自己の個性を知り、チームで個性を活かす事を学ぶ

２．リーダーとしての役割を理解する

３．ワークライフバランスの実現を考える

【オンライン研修】

計

１３９．女性管理職（女性リーダー）育成研修
～個性を認め　魅力あるチーム作りを目指して～

・管理職で、組織・チームのマネジメントをする女性の方
・管理職になられたばかりの女性リーダーの方
※本講座は女性限定の受講となります

女性の強みを活かしたチーム作りにおいて、これからの時代に必要な個性を知り、それぞれが活躍できるチーム力をアップさせる
ために必要なこと、女性リーダーとして、チーム内での在り方や、個々の意識の向上について必要な事を学びます。
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